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• 기본간호학실습
1,2

• 건강사정실습

사례기반 운영
20시간 (예정)

2학년

• 시뮬레이션실습1
- 8개 모듈
- 1학점 30시간
- 1인 교원 : 모듈

1~2개 담당
- 주제 : 성인, 아동,     

여성, 지역,     
간호관리

- 단순한 건강 문제
해결

3학년

• 시뮬레이션실습2
- 8개 모듈
- 1학점 30시간
- 1인 교원 : 모듈

1~2개 담당
- 주제 : 성인, 아동,     

여성, 지역,     
정신, 재난

- 복합적 건강 문제
및 지역사회 문제
해결

4학년

전북대학교 간호대학 시뮬레이션 실습 학년별 운영 개요



전북대학교 간호대학 운영 시뮬레이션 유형

Task Trainers Simulation

- 2학년 교내실습 (건강사정실습, 기본간호학실습)

Virtual Patient Simulation

- 3, 4학년 임상실습 대체

Standardized Patient (SP)

- 시뮬레이션 실습1,2 : 간호관리, 지역, 정신

Human Patient(High Fidelity) Simulation

- 시뮬레이션 실습1,2 : 성인, 여성, 아동

Hybrid Model : HPS + 보호자 SP 

- 시뮬레이션 실습1,2 : 성인, 아동



전북대학교 간호대학 시뮬레이션실습 1 스케쥴(예)



 시뮬레이션 실습 1 사례- 배뇨곤란 환자 간호

실습과정 실습시간 실습방법 주요사항(실습장소)

Pre-briefing 20분 오리엔테이션

∎ 오리엔테이션(디브리핑실2)

① 출석 및 복장점검

② 실습 안내, 실습팀 공지

③ 시뮬레이션 모듈 설명

④ 3-4명으로 팀 구성 & 역할 배정

⑤ 실습실 OT

Pre-Simulation 

Activities
20분

2~3명씩 순서대로 CPX를 하는 동

안 나머지 학생들은 팀기반학습을

진행

∎ 팀기반 사전학습(디브리핑2)/ 술기 연습

① 3-4명으로 팀 구성

② 역할 배정

③ 주어진 임상상황에 대한 간호과정 적용

④ 정리 및 평가

Scenario-based 

Simulation 
60분

∎ CPX* (Sim 4)

① 시뮬레이션 모듈 설명

② 시뮬레이션 모듈 시연

③ CPX: 2인 1조로 평가

Post-Simulation 

Activities
20분

∎ CPX* 마무리

① 간호기록 및 성찰일지 작성

② 팀 브리핑 ③ 기타

Debriefing 60분 디브리핑
∎ 디브리핑

① Video 보기 ② 경험 나누기 ③ 토론



시나리오 후

기록지 작성
팀학습

Observation

시나리오

환자개요
환경 설정
알고리즘

시뮬레이션실습

사전학습

방광사정방법
배뇨자극방법
관련핵심술기

1. 구성

 시뮬레이션 실습 1 사례- 배뇨곤란 환자 간호



2. 운영

 시뮬레이션 실습 1 사례- 배뇨곤란 환자 간호



 시뮬레이션 실습 2 사례- 대량사상자 사고 시 병원 대응 시뮬레이션

내용
소요

시간
진행절차

Pre-briefing 30분

1. 사전 공지된 실습 모듈에 대해 설명한다.

2. 실습실 환경을 소개한다.

3. 교수자의 시연 후 학생들이 연습한다.

Pre-Simulation 

Activities

80분

1. 학생은 주어진 상황을 파악하여 환자의 문제 해결을 위한 간호를 수행

2. 교수자는 체크리스트 항목을 기준으로 관찰을 통해 평가한다.

3. 학생은 사용한 물품을 모두 제자리에 정돈하고 마무리한다.

4. 학생은 평가 받은 후 동료의 수행을 관찰한다.

Scenario-based 

Simulation 

Post-Simulation 

Activities

Debriefing 60분

1. 모든 학생의 평가가 끝나면 디브리핑을 통해 교수자는 피드백을 제공

2. 실습환경, 실습과정 및 진행 전반의 경험에 대해 피드백을 주고받는다.

3. 개별적으로 성찰일지를 작성한다.

4. 기준에 미달한 학생(70% 미만 이수)은재시험을 본다.



시나리오 후

기록지 작성
팀학습

Observation

시나리오

상황요약
학생수행업무
역할분류

시뮬레이션실습

사전학습

재난간호의개념
재난시중증도분류

1. 구성

 시뮬레이션 실습 2 사례- 대량사상자 사고 시 병원 대응 시뮬레이션



 시뮬레이션 실습 2 사례- 대량사상자 사고 시 병원 대응 시뮬레이션

2. 운영
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